
                  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(пятидневная учебная неделя) 

2025– 2026 учебный год 
Предметные  области Учебные предметы Количество часов 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное     

чтение 
4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
 2 2 2 

Математика  Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 
2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 

 Итого  21 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  0 0 0 0 

Максимально допустимая нагрузка 21 23 23 23 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 
2025-2026 уч.год ( 5-9 класс) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная 

часть 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература  3 3 2 2 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 
Математика и 

информатика 

Математика  5 5    
Алгебра    3 3 3 

Геометрия    2 2 2 
Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика    1 1 1 
Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 2 2+0,5 
Обществознание     1 1 

География  1 1 2 2 2 
Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 2+1 2 
Физика   2 2 3 

Химия     2 2 

 

Искусство  

Музыка  1 1 1 1  
Изобразительное 

искусство 
1 1 1   

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 
Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 

Физическая культура Физическая культура 2+1 2+1 2+1 2+1 2 
Итого  28 29 31 33 32,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 1  0,5 

 Агрокласс 1 1    
 Черчение и графика   1   
 Немецкий язык     0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 



СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
2025-2026 уч.год (пятитидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 А 10 Б 

  Техн. 

(инженер.) 

Гуманитарный 

профиль 

Естеств.-

научн.профиль 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 Б 
Литература  3 Б 3 Б 

Иностранные языки Английский язык 3 Б 3 Б 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4 У 2 Б 

Геометрия  3 У 2 Б 
Вероятность и 

статистика 
1 У 1 Б 

Информатика  1 Б 1 Б 
Общественно-

научные предметы 

История  2 Б 4 У 2 Б 
Обществознание  2 Б 4 У 2 Б 

География  1 Б 1 Б 
Естественно-

научные предметы 

Биология  1 Б 1 Б 3 У 
Физика 5 У 2 Б 

Химия  1 Б 1 Б 3 У 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 Б 2 Б 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 Б 1 Б 

 Индивидуальный 

проект 
1  1  

Итого  33 31 31 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 3 

 Черчение и графика 1   
 ЭК «Интенсивный 

русский в вопросах и 

ответах» 

 1 1 

 Основы агротехники и 

растениеводства 

(агрокласс) 

  1 

 Основы педагогики и 

психологии (педкласс) 
 1  

 Основы финансовой 

грамотности 
 1  

 ЭК Трудные вопросы 

органической химии 
  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34 34 

 

 



 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
2025-2026 уч.год (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

11 А 11 Б 

  Техн. 

(инженер.) 

Гуманитарный 

профиль 

Естеств.-

научн.профиль 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 2 Б 2 Б 
Литература  3 Б 3 Б 

Иностранные языки Английский язык 3 Б 3 Б 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4 У 3 Б 

Геометрия  3 У 1 Б 
Вероятность и 

статистика 
1 У 1 Б 

Информатика  1 Б 1 Б 
Общественно-

научные предметы 

История  2 Б 4 У 2 Б 
Обществознание  2 Б 4 У 2 Б 

География  1 Б 1 Б 
Естественно-

научные предметы 

Биология  1 Б 1 Б 3 У 
Физика 5 У 2 Б 

Химия  1 Б 1 Б 3 У 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 Б 2 Б 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 Б 1 Б 

 Индивидуальный 

проект 
1  1  

Итого  33 31 31 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1             3                         3 

 Черчение и графика 1   
 Основы агротехники 

и растениеводства 
  1 

 Основы финансовой 

грамотности 
 1  

 ЭК (русский язык)  1 1 
 ЭК «Методика 

решения химических 

задач»  

  1 

 ЭК «Международная 

журналистика» 
 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34 34 

 


